
Fiche Scénario Pédagogique

Aide à l’orientation : Lever les idées reçues des
études à l’Université

Objectif pédagogique : Accompagner les enseignants de lycée pour lever les idées reçues sur l’Université

Durée de l’activité : 45-50 min

Contexte : Séance d’accompagnement personnalisée dédiée à l’orientation

Niveau : Seconde à Terminale

Matériel Ordinateurs LORDI / Téléphones portables des élèves pour regarder des vidéos

★ Organisation de la séance
○ introduction (5-10min)

Faire voter les élèves sur ce petit quiz en répondant par VRAI ou FAUX :
● idée reçue n°1 : La fac, c’est pour les fainéants !
● idée reçue n°2 : A la fac, les profs sont moins bons et moins investis !
● idée reçue n°3 : Les amphi sont bondés !
● idée reçue n°4 : A la fac, on est livré à soi-même !
● idée reçue n°5 : A la fac,on travaille que pour les partiels !

○ consignes (15min de travail de groupe + 15min de présentation oral)
■ Étape 1: Par groupe de 3 ou 4 élèves visionner les vidéos d’étudiants (2 vidéos par

groupe). Discussion sur les idées reçues.
■ Étape 2 : Chaque groupe est chargé de rapporter à l’oral ce qu’il aura vu et entendu

et trouver des arguments pour affirmer ou infirmer les idées reçues présentées en
introduction

○ conclusion (5min)
Refaire le quiz d’introduction pour insister : ce sont des idées reçues ! Faire prendre conscience de
l’environnement de travail des étudiants de l’Université Paul Sabatier.

★ Fiche Ressource Professeur : page 2

★ Support élève : page 3

★ Evaluation possible
○ quiz final
○ discussion avec des élèves

Bibliographie
Webographie
Pour aller plus loin : liens..



Fiche Scénario Pédagogique

Aide à l’orientation : Lever les idées reçues des
études à l’Université

Fiche Ressource Professeur.e/Enseignant.e

Faire afficher en grand au tableau les 5 idées reçues :
● idée reçue n°1 : La fac, c’est pour les fainéants !
● idée reçue n°2 : A la fac, les profs sont moins bons et moins investis !
● idée reçue n°3 : Les amphi sont bondés !
● idée reçue n°4 : A la fac, on est livré à soi-même !
● idée reçue n°5 : A la fac,on travaille que pour les partiels !

A main levée ou bien avec des cartons rouges/verts faire voter les élèves.
Faire travailler les élèves par groupe. Les idées attendues sont les suivantes :

Vidéo à visionner pour comprendre Idées présentées pour nuancer

idée reçue n°1

La fac, c’est pour les
fainéants !

Témoignage étudiant 1 - Préjugé faux
n°2 - Infosup 2020

Témoignage étudiant 1 - Différence
entre le lycée et l'université - Infosup
2020

-  A la fac il faut travailler pour réussir, comme dans toutes les voies
de l’enseignement supérieur.
- Il faut être organisé et autonome dans son travail et motivé pour
réussir.
- Ce n’est pas la voie de la facilité, il faut être assidu pour y réussir

- Etre autonome et assidu
- Savoir utiliser les ressources proposées par l’université, savoir aller
chercher les informations (orientation, démarches administratives
etc..)

idée reçue n°2

A la fac, les profs sont
moins investis et
moins disponibles

Témoignage étudiant 1 - Préjugé faux
n°1 - Infosup 2020

Témoignage étudiant 5 - Surprises et
préjugés - Infosup 2020

- Enseignants agrégés ou enseignants chercheurs donc très qualifiés
très investis auprès des étudiants

- Possibilité d’échange avec les enseignants même en amphi malgré
les effectifs

idée reçue n°3

Les amphi sont
bondés !

Témoignage étudiant 2 - pourquoi la
fac ? - Infosup 2020

Vidéo IRES Témoignages 3 étudiants

- Les amphi accueillent un grand nombre d’étudiant.e.s mais pas
forcément bondés.

- TD en plus petits effectifs avec un suivi des acquis par les
enseignant.e.s

idée reçue n°4

A la fac, on est livré à
soi-même !

Témoignage étudiant 1 - Difficultés -
Infosup 2020

Témoignage étudiant 1 - Points
positifs - Infosup 2020

- Ne pas hésiter à demander de l’aide (enseignant, cellule
psychologique, centre d’informations, groupe de copains). La clé est
d’en parler.

- Cadre idéal pour devenir enfin soi-même et se développer sur le
plan personnel. Souvent on a le temps de faire les activités que l’on
aime et faire des rencontres enrichissantes, et profiter des
ressources immenses de l’université (bibliothèques, association,
sport,...)

idée reçue n°5

A la fac, on ne travaille
que pour les partiels !

Témoignage étudiant 3 - Différence
entre le lycée et l'université - Infosup
2020

Témoignage étudiant 4 - Difficultés et
préjugés - Infosup 2020

- Rythme d’acquisition des connaissances bcp plus soutenu, plus
rapide  à l’université et donc travail de dernière minute rendu plus
hasardeux.
- Moins de devoirs réguliers mais un examen terminal par semestre.

- se mettre au travail régulièrement et avoir un rythme soutenu et
régulier.

https://www.youtube.com/watch?v=ZgARLiCxeP0
https://www.youtube.com/watch?v=ZgARLiCxeP0
https://www.youtube.com/watch?v=2vBEcIlmiRI&list=TLGGdz9rPr5I71IyNzA0MjAyMQ
https://www.youtube.com/watch?v=2vBEcIlmiRI&list=TLGGdz9rPr5I71IyNzA0MjAyMQ
https://www.youtube.com/watch?v=2vBEcIlmiRI&list=TLGGdz9rPr5I71IyNzA0MjAyMQ
https://www.youtube.com/watch?v=v-nE4_UX378
https://www.youtube.com/watch?v=v-nE4_UX378
https://www.youtube.com/watch?v=o3zRHsxvr0U
https://www.youtube.com/watch?v=o3zRHsxvr0U
https://www.youtube.com/watch?v=a4ROQtmkwEA
https://www.youtube.com/watch?v=a4ROQtmkwEA
https://youtu.be/IWmpi7KF0BU
https://www.youtube.com/watch?v=grK_ijpSh-Q
https://www.youtube.com/watch?v=grK_ijpSh-Q
https://www.youtube.com/watch?v=ZZAPcTjp75A
https://www.youtube.com/watch?v=ZZAPcTjp75A
https://www.youtube.com/watch?v=PpxQ2wuLiuU
https://www.youtube.com/watch?v=PpxQ2wuLiuU
https://www.youtube.com/watch?v=PpxQ2wuLiuU
https://www.youtube.com/watch?v=MpFp7kPFwkw
https://www.youtube.com/watch?v=MpFp7kPFwkw


Fiche Scénario Pédagogique

Aide à l’orientation : Lever les idées reçues des
études à l’Université

Support Élève (avec QR-code pour utilisation des téléphones)

Vidéo à visionner pour comprendre Idées défendues par les étudiants

idée reçue n°1

La fac, c’est pour les
fainéants !

idée reçue n°2

A la fac, les profs sont
moins investis et
moins disponibles

idée reçue n°3

Les amphi sont
bondés !

idée reçue n°4

A la fac, on est livré à
soi-même !

idée reçue n°5

A la fac, on ne travaille
que pour les partiels !

Conclusion personnelle :



Fiche Scénario Pédagogique

Aide à l’orientation : Lever les idées reçues des
études à l’Université

Support Élève (avec lien pour utilisation des ordinateurs)

Vidéo à visionner pour comprendre Idées défendues par les étudiants

idée reçue n°1

La fac, c’est pour les
fainéants !

Témoignage étudiant 1 - Préjugé faux n°2 - Infosup
2020

Témoignage étudiant 1 - Différence entre le lycée
et l'université - Infosup 2020

idée reçue n°2

A la fac, les profs sont
moins investis et
moins disponibles

Témoignage étudiant 1 - Préjugé faux n°1 - Infosup
2020

Témoignage étudiant 5 - Surprises et préjugés -
Infosup 2020

idée reçue n°3

Les amphi sont
bondés !

Témoignage étudiant 2 - pourquoi la fac ? - Infosup
2020

Vidéo IRES Témoignages 3 étudiants

idée reçue n°4

A la fac, on est livré à
soi-même !

Témoignage étudiant 1 - Difficultés - Infosup 2020

Témoignage étudiant 1 - Points positifs - Infosup
2020

idée reçue n°5

A la fac, on ne travaille
que pour les partiels !

Témoignage étudiant 3 - Différence entre le lycée
et l'université - Infosup 2020

Témoignage étudiant 4 - Difficultés et préjugés -
Infosup 2020

Conclusion personnelle :

https://www.youtube.com/watch?v=ZgARLiCxeP0
https://www.youtube.com/watch?v=ZgARLiCxeP0
https://www.youtube.com/watch?v=2vBEcIlmiRI&list=TLGGdz9rPr5I71IyNzA0MjAyMQ
https://www.youtube.com/watch?v=2vBEcIlmiRI&list=TLGGdz9rPr5I71IyNzA0MjAyMQ
https://www.youtube.com/watch?v=v-nE4_UX378
https://www.youtube.com/watch?v=v-nE4_UX378
https://www.youtube.com/watch?v=o3zRHsxvr0U
https://www.youtube.com/watch?v=o3zRHsxvr0U
https://www.youtube.com/watch?v=a4ROQtmkwEA
https://www.youtube.com/watch?v=a4ROQtmkwEA
https://youtu.be/IWmpi7KF0BU
https://www.youtube.com/watch?v=grK_ijpSh-Q
https://www.youtube.com/watch?v=ZZAPcTjp75A
https://www.youtube.com/watch?v=ZZAPcTjp75A
https://www.youtube.com/watch?v=PpxQ2wuLiuU
https://www.youtube.com/watch?v=PpxQ2wuLiuU
https://www.youtube.com/watch?v=MpFp7kPFwkw
https://www.youtube.com/watch?v=MpFp7kPFwkw

